
吉井会場

ひるの居場所

［お問い合わせ先］
はじめて参加されるかたは事前にお申し込みください。

赤磐市社会福祉協議会 生活支援課

〒７０９－０８９８ 赤磐市下市３４４ 赤磐市社会福祉事務所内

TEL：０８６－９５５－５５００

日時：毎月第4金曜日の13時30分～16時00分

場所：吉井文化会館（赤磐市周匝666）

〇対象者： ひきこもり状態のかた
例えば

・家ではくつろげない

・ちょっと話を聞いてほしい

・外出するのは不安だけど一歩を踏み出したい

かたなど

〇内容
ゲーム（ボードゲームなど）をしたりおしゃべりを

しながら過ごせる場所として開放しています。

山陽会場

日時：毎月第2金曜日の13時30分～16時00分

場所：山陽老人福祉センター

多目的研修室（赤磐市下市574-2）

ひるの居場所でアドバイ
ザーをしている村本です。
お会いできるのを楽しみ
にしています。
一緒に楽しく過ごしま
しょう！


